OTiZM NEDIR?

Otizm spektrum bo U
gelen ve belirtileri
kendini,gOsteren t lisimsel yetersizlik
ve norelojik bozukigktur.., Bu durum,
bireyin'gorduklerini, duyduklarinuve
duyumsadiklarini dogru algilagaaktan
alikoyar; sosyal ve iletisim beceriledai
olugmasini etkileyen sosyal iliskileree,
iletisimde\ve davraniglarda ciddi sorunlar
dogurur.

lugu, dogustan
min ilk G¢ yilinda

OTIZME NE SEBEP OLUR?

nedenleriyle ilgjlly 8ilinenler, otizmin tam
erden’kaynaklandigini
Otizm spektrum
bozukiugunun genetikitemelleri oldugu
yoénunde gucli bulgular vardwgAyrica, cevre
kirliligi ya da zehirli maddel@Fgibi baz
cevresel tetikleyicilerden de **“ =
kuskulanilmaktadir. Ancak, otizi eyin yol
actigrhentz tam olarak belirlenebilmis
degildir.
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Otizmin Belirtileri

Dil gelisiminde ciddi gecikmeler

Dil yavas gelisir, bazi durumlarda hi¢ ilerlemez.
Eger konusma gelisirse; tuhaf konusma
bicimleri veya s6zcUklerin normal anlamlarina
uygun olmayan kullanimi gérular.
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Sosval iligkileri anlamakta ciddi
gecikmeler

Otistik cocuk genellikle g6z géze gelmekten
kacinir.,, kucaga alinmak istemez ve
cevresindeki dunyaya kapalidir. Bu otistik
cocugu yasitlariyla isbirligi gerektiren
oyunlardan alikoyar; arkadasliklar kurmakta
guclukler ve diger insanlarin duygularini

anlamakta zorl‘y lar dogurur.
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Zihinsel iglevsellikte
dengesizlik

Otistik birey resimde, muzikte, matematiksel
hesaplamalarda ve dnemli nemsiz olaylari
animsama gibi konularda ¢ok becerikli
olabilir. Diger taraftan, otistik bireylerin
bulyuk bir cogunlugu degisen oranlarda zeka
geriligi gosterir, yalnizca %20si normal veya
UstUn zekaya sahiptir.

Duvyusal tepkilere kapalilik :

Otistik cocuk gogu zaman duymaz gibi davranir
ve sozcUklere ve diger seslere duyarsiz
davranir. Bazi durumlarda ise, ayni cocuk
elektrik sUpurgesi ve képek havlamasi gibi
siradan seslere asiri tepki verir. Cocuk, aclya,
soguk ve sicaga higbir tepki gdstermez veya
tam tersine asiri bir tepki gosterir

Eder cocugunuzun gelisiminde bir
aksilik oldugundan
kuskulaniyorsaniz, en Kisa zamanda
bu kuskularinizla ilgili uzman gérasu
almalisiniz .
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Ulkemizde otizm tanisi koyabilecek
Kigiler, cocuk ruh hastaliklari
uzmanlari ve cocuk nérologlaridir.
Bu uzmanlar ayrintili degerlendirme
yaparak, cocugunuzda otizm olup
olmadigini, otizmin derecesini, zeka
ve gelisim duzeylerini tespit ederler.




