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OTİZM

Bugün �ç�n ot�zm spektrum bozukluğunun
nedenler�yle �lg�l� b�l�nenler, ot�zm�n tam
olarak ne ya da nelerden kaynaklandığını
göstermemekted�r. Ot�zm spektrum
bozukluğunun genet�k temeller� olduğu
yönünde güçlü bulgular vardır. Ayrıca, çevre
k�rl�l�ğ� ya da zeh�rl� maddeler g�b� bazı
çevresel tet�kley�c�lerden de
kuşkulanılmaktadır. Ancak, ot�zme ney�n yol
açtığı henüz tam olarak bel�rleneb�lm�ş
değ�ld�r. 

OTİZME NE SEBEP OLUR?

Ot�zm spektrum bozukluğu, doğuştan
gelen ve bel�rt�ler� yaşamın �lk üç yılında
kend�n� gösteren b�r gel�ş�msel yeters�zl�k
ve nöroloj�k bozukluktur.., Bu durum,
b�rey�n gördükler�n�, duyduklarını ve
duyumsadıklarını doğru algılamaktan
alıkoyar; sosyal ve �let�ş�m becer�ler�n�n
oluşmasını etk�leyen sosyal �l�şk�lerde,
�let�ş�mde ve davranışlarda c�dd� sorunlar
doğurur.

OTİZM NEDİR?

VELİ BİLGİLENDİRME
BROŞÜRÜ



Ot�zmde 
Erken Tanının

Önem� 

Ot�zm�n Bel�rt�ler� 

Eğer çocuğunuzun gel�ş�m�nde b�r
aks�l�k olduğundan

kuşkulanıyorsanız, en kısa zamanda
bu kuşkularınızla �lg�l� uzman görüşü

almalısınız .

D�l yavaş gel�ş�r, bazı durumlarda h�ç �lerlemez.
Eğer konuşma gel�ş�rse; tuhaf konuşma
b�ç�mler� veya sözcükler�n normal anlamlarına
uygun olmayan kullanımı görülür. 

D�l gel�ş�m�nde c�dd� gec�kmeler

Ot�st�k çocuk genell�kle göz göze gelmekten
kaçınır., kucağa alınmak �stemez ve
çevres�ndek� dünyaya kapalıdır. Bu ot�st�k
çocuğu yaşıtlarıyla �şb�rl�ğ� gerekt�ren
oyunlardan alıkoyar; arkadaşlıklar kurmakta
güçlükler ve d�ğer �nsanların duygularını
anlamakta zorluklar doğurur. 

Sosyal �l�şk�ler� anlamakta c�dd�
gec�kmeler

Ot�st�k çocuk çoğu zaman duymaz g�b� davranır
ve sözcüklere ve d�ğer seslere duyarsız
davranır. Bazı durumlarda �se, aynı çocuk
elektr�k süpürges� ve köpek havlaması g�b�
sıradan seslere aşırı tepk� ver�r. Çocuk, acıya,
soğuk ve sıcağa h�çb�r tepk� göstermez veya
tam ters�ne aşırı b�r tepk� göster�r

Duyusal tepk�lere kapalılık :

Ot�st�k b�rey res�mde, müz�kte, matemat�ksel
hesaplamalarda ve öneml� önems�z olayları
anımsama g�b� konularda çok becer�kl�
olab�l�r. D�ğer taraftan, ot�st�k b�reyler�n
büyük b�r çoğunluğu değ�şen oranlarda zeka
ger�l�ğ� göster�r, yalnızca %20s� normal veya
üstün zekaya sah�pt�r. 

Z�h�nsel �şlevsell�kte
denges�zl�k

Ülkem�zde ot�zm tanısı koyab�lecek
k�ş�ler, çocuk ruh hastalıkları

uzmanları ve çocuk nörologlarıdır.
Bu uzmanlar ayrıntılı değerlend�rme

yaparak, çocuğunuzda ot�zm olup
olmadığını, ot�zm�n dereces�n�, zeka

ve gel�ş�m düzeyler�n� tesp�t ederler. 


